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Centros Ciéncia Viva lancam programa de verao com centenas de
atividades gratuitas

Em apenas uma hora, mais de 4.400 pessoas inscreveram-se no Ciéncia Viva no Verdo, que este ano conta com mais de 430
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13/07/2025, 16:54 Centros Ciéncia Viva langam programa de verdo com centenas de atividades gratuitas - Postal

Ja arrancou um dos programas mais emblematicos e acarinhados da Rede Nacional de Centros Ciéncia Viva. 0
“Ciéncia Viva no Verao” regressa com uma edigao alargada que promete envolver milhares de participantes de
todas as idades em atividades ao ar livre, entre 15 de julho e 15 de setembro, de norte a sul do pais, incluindo
os arquipélagos dos Agores e da Madeira.
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As inscrigoes, que abriram esta sequnda-feira, 8 de julho, as 15:00, registaram uma adesao impressionante. Logo
no primeiro minuto, inscreveram-se 344 pessoas. Ao fim de cinco minutos, o nUmero ja ultrapassava os 1.800
inscritos e, ao final da primeira hora, o total ascendia a 4.400 participantes. As inscricdes continuarao abertas
durante todo o verao.

A decorrer ha 29 anos — aniversario celebrado no passado dia 1de julho —, 0 programa mantém o seu objetivo
central: convidar os cidadaos a passar parte das férias de verdo em contacto com a ciéncia, em ambientes
naturais e descontraidos.

Nesta edicao de 2024, o Ciéncia Viva no Verao oferece mais de 430 agoes em todo o territério nacional, cobrindo
areas tao diversas como biologia, geologia, astronomia, arqueologia, engenharia, agronomia ou ecologia. As
atividades sao orientadas por investigadores, professores, técnicos especializados e divulgadores de ciéncia,
provenientes de instituigoes de ensino superior, associagoes cientificas, museus, camaras municipais e
empresas parceiras.

Com um forte caracter educativo e ludico, o programa procura aproximar o publico do trabalho cientifico e
estimular a curiosidade de forma inclusiva e acessivel. A coordenacgao geral esta a cargo da Rede de Centros
Ciéncia Viva, que conta, este ano, com mais de 120 entidades parceiras na organizagao das agoes, promovidas
num ambiente informal, em plena natureza, parques, praias, rios, serras ou observatérios astronémicos.

0 “Ciéncia Viva no Verao" é, assim, uma oportunidade Unica para mergulhar no conhecimento de forma
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NACIONAL

Especialista alerta: é isto que acontece ao seu corpo se comer
melancia todos os dias e nao é positivo

14:2513 Julho, 2025 | POSTAL

Quando chega o verao, muitos acabam por comer melancia todos os dias. Mas especialistas garantem que, ao contrario do
que se pensa, este habito ndo é assim tao saudavel

ALGARVE, EDIGAQ PAPEL, POLITICA

Habitacao e acao social sao prioridades para Filomena Sintra em
Castro Marim

08:42 13 Julho, 2025 | POSTAL

Em entrevista, Filomena Sintra traca estratégia para Castro Marim: agua, habitagao e coesao social como prioridades

CULTURA, NACIONAL

Este foi o ultimo palacio a ser construido em Portugal e transformou-
se no primeiro hotel do pais a ter elevador

16:2513 Julho, 2025 | POSTAL

A fundacao do palacio que é hoje um hotel remonta ao inicio do século XX, mas a narrativa que Ihe conferiu notoriedade teve
inicio bem antes
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LIFESTYLE

Especialistas recomendam: nao vista as suas criangas com estas
cores para irem a praia ou a piscina este verao

15:00 13 Julho, 2025 | POSTAL
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Para garantir a seguranga das suas criangas, evite que usem estas cores de fato de banho na praia ou na piscina este verao

LIFESTYLE

Verifique o cartao de embarque: este erro ‘hasico’ dos passageiros da
Ryanair pode sair mais caro do que o voo

09:00 13 Julho, 2025 | POSTAL

0 erro que muitos passageiros da Ryanair cometem, se detetado com atraso, pode até fazer com que ndo possa embarcar no
avido

ENSINO, TECH

A ‘incrivel’ resposta do ChatGPT: como educar criancas para um
futuro com inteligéncia artificial?

12:5313 Julho, 2025 | POSTAL

Ao pedir uma redacao, pode o professor permitir que o aluno use o ChatGPT para gerar um esbogo inicial de ideias?
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MUNDO

Morreu imigrante que caiu do telhado de estufa de canabis durante
rusga nos EUA

10:16 13 Julho, 2025 | POSTAL
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O sindicato de trabalhadores agricolas United Food Workers disse que Jaime trabalhou na quinta durante dez anos

ALGARVE

Projeto para valorizagao do patriménio subaquatico do rio Arade tem
investimento de 3,4ME

19:30 12 Julho, 2025 | POSTAL

0 compromisso de financiamento do "Musa - Musealizagdo dos Achados Arqueoldgicos do fundo do Rio Arade” foi aprovado
pela CCDR do Algarve

ALGARVE, EDIGAO PAPEL, SAUDE

Governo injeta 200 milhoes para pagar atrasos no SNS: Algarve entre
os mais beneficiados

16:30 12 Julho, 2025 | POSTAL

Quatro unidades locais de saude, incluindo a do Algarve, concentram quase metade do valor destinado a regularizagao de
pagamentos a fornecedores.
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ECONOMIA, EUROPE DIRECT ALGARVE, TECH

Ha uma nova fraude no Multibanco que pode deixa-lo de ‘carteira
vazia': veja como se proteger

18:00 12 Julho, 2025 | POSTAL
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Costuma levantar dinheiro no Multibanco? Atencao: ha uma nova fraude subtil a crescer em Portugal que pode esvaziar a sua
conta'num instante’

- - |
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MUNDO, SAUDE

Nova variante da Covid espalha-se no mundo e este é o primeiro
sintoma a que deve estar atento

11:16 10 Julho, 2025 | POSTAL

Estéa a circular uma nova variante da Covid-19 e os especialistas identificaram um sintoma inesperado. Saiba qual é e por que
motivo esta a gerar atengao redobrada

ALGARVE

Imdvel ilegalmente ocupado em Faro leva a detengao de estrangeiros
em situacgao irregular

18:32 9 Julho, 2025 | POSTAL

PSP identificou cidadaos ilegais em Faro e deteve no aeroporto homem procurado desde 2023 por crimes no Zimbabué
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AUTO, NACIONAL

Nem que seja ‘so um minuto’: esta é a zona nas estradas portuguesas
onde nunca pode estacionar o carro e as multas sao ‘pesadas’

09:00 10 Julho, 2025 | POSTAL
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H& uma zona em particular nas estradas portuguesas onde nunca é permitido estacionar o carro e quem o faz arrisca sangoes
significativas

EUROPA, LIFESTYLE

“Voar para estes locais é horrivel”: ex-hospedeira revela os piores
destinos turisticos para onde voou e ficam ja aqui ‘ao lado’

20:40 11 Julho, 2025 | POSTAL

Esta ex-hospedeira de bordo aponta os destinos turisticos com piores comportamentos a bordo, e ambos ficam perto de
Portugal

LIFESTYLE, SAUDE

Nem robalo nem dourada: espanhois alertam para este peixe que tem
mais de 70 parasitas e é 0 “mais perigoso do mundo”

19:20 12 Julho, 2025 | POSTAL

Estudos alertam para a presenga de mais de 70 parasitas num peixe muito comum nas mesas portuguesas. Surgem agora
novos perigos relacionados com o consumo
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LIFESTYLE

Adeus dentes amarelos: este fruto barato que ‘todos’ consomem
promete branquear os dentes e refrescar o halito

13:42 12 Julho, 2025 | POSTAL
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Descubra o produto natural e barato que ajuda a reduzir manchas amarelas nos dentes e a manter um halito fresco

PUBLICIDADE

Pesquisar ...

NACIONAL

Especialista alerta: é isto que acontece ao seu corpo se comer
melancia todos os dias e nao é positivo

14:25 13 Julho, 2025 | POSTAL

Quando chega o verdo, muitos acabam por comer melancia todos os dias. Mas especialistas garantem que, ao contréario do
que se pensa, este habito nao é assim tao saudavel

ALGARVE, EDIGAQ PAPEL, POLITICA

Habitacao e a¢ao social sao prioridades para Filomena Sintra em
Castro Marim

08:42 13 Julho, 2025 | POSTAL

Em entrevista, Filomena Sintra traca estratégia para Castro Marim: 4gua, habitagao e coesao social como prioridades
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CULTURA, NACIONAL

Este foi o ultimo palacio a ser construido em Portugal e transformou-
se no primeiro hotel do pais a ter elevador

16:25 13 Julho, 2025 | POSTAL
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A fundagao do palacio que é hoje um hotel remonta ao inicio do século XX, mas a narrativa que lhe conferiu notoriedade teve
inicio bem antes

LIFESTYLE

Especialistas recomendam: nao vista as suas criangas com estas
cores para irem a praia ou a piscina este verao

16:00 13 Julho, 2025 | POSTAL

Para garantir a sequranga das suas criangas, evite que usem estas cores de fato de banho na praia ou na piscina este verao

LIFESTYLE

Verifique o cartao de embarque: este erro ‘hasico’ dos passageiros da
Ryanair pode sair mais caro do que o voo

09:00 13 Julho, 2025 | POSTAL

0 erro que muitos passageiros da Ryanair cometem, se detetado com atraso, pode até fazer com que ndo possa embarcar no
aviao
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ENSINO, TECH

A “incrivel’ resposta do ChatGPT: como educar criang¢as para um
futuro com inteligéncia artificial?

12:53 13 Julho, 2025 | POSTAL
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Ao pedir uma redacao, pode o professor permitir que o aluno use o ChatGPT para gerar um esboco inicial de ideias?

MUNDO

Morreu imigrante que caiu do telhado de estufa de canabis durante
rusga nos EUA

10:16 13 Julho, 2025 | POSTAL

O sindicato de trabalhadores agricolas United Food Workers disse que Jaime trabalhou na quinta durante dez anos

ALGARVE

Projeto para valorizagao do patriménio subaquatico do rio Arade tem
investimento de 3,4ME

19:30 12 Julho, 2025 | POSTAL

0 compromisso de financiamento do “Musa - Musealizagao dos Achados Arqueoldgicos do fundo do Rio Arade” foi aprovado
pela CCDR do Algarve
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ALGARVE, EDIGAQ PAPEL, SAUDE

Governo injeta 200 milhoes para pagar atrasos no SNS: Algarve entre
os mais beneficiados

16:30 12 Julho, 2025 | POSTAL
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Quatro unidades locais de saude, incluindo a do Algarve, concentram quase metade do valor destinado a reqgularizacao de
pagamentos a fornecedores.

ECONOMIA, EUROPE DIRECT ALGARVE, TECH

Ha uma nova fraude no Multibanco que pode deixa-lo de ‘carteira
vazia': veja como se proteger

18:00 12 Julho, 2025 | POSTAL

Costuma levantar dinheiro no Multibanco? Atencao: ha uma nova fraude subtil a crescer em Portugal que pode esvaziar a sua
conta'num instante’'

MUNDO, SAUDE

Nova variante da Covid espalha-se no mundo e este é o primeiro
sintoma a que deve estar atento

11:16 10 Julho, 2025 | POSTAL

Esta a circular uma nova variante da Covid-19 e os especialistas identificaram um sintoma inesperado. Saiba qual é e por que
motivo esta a gerar atencao redobrada
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ALGARVE

Imdvel ilegalmente ocupado em Faro leva a detengao de estrangeiros
em situacgao irregular

18:32 9 Julho, 2025 | POSTAL
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PSP identificou cidadaos ilegais em Faro e deteve no aeroporto homem procurado desde 2023 por crimes no Zimbabué

AUTO, NACIONAL

Nem que seja ‘so um minuto’: esta é a zona nas estradas portuguesas
onde nunca pode estacionar o carro e as multas sao ‘pesadas’

09:00 10 Julho, 2025 | POSTAL

Ha uma zona em particular nas estradas portuguesas onde nunca é permitido estacionar o carro e quem o faz arrisca sangoes
significativas

EUROPA, LIFESTYLE

“Voar para estes locais é horrivel”: ex-hospedeira revela os piores
destinos turisticos para onde voou e ficam ja aqui ao lado’

20:40 11 Julho, 2025 | POSTAL

Esta ex-hospedeira de bordo aponta os destinos turisticos com piores comportamentos a bordo, e ambos ficam perto de
Portugal
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LIFESTYLE, SAUDE

Nem robalo nem dourada: espanhois alertam para este peixe que tem
mais de 70 parasitas e é 0 “mais perigoso do mundo”

19:20 12 Julho, 2025 | POSTAL
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Estudos alertam para a presenca de mais de 70 parasitas num peixe muito comum nas mesas portuguesas. Surgem agora
novos perigos relacionados com o consumo

LIFESTYLE

Adeus dentes amarelos: este fruto barato que ‘todos’ consomem
promete branquear os dentes e refrescar o halito

13:4212 Julho, 2025 | POSTAL

Descubra o produto natural e barato que ajuda a reduzir manchas amarelas nos dentes e a manter um halito fresco

ULTIMAS

Este foi o Gltimo palacio a ser construido em Portugal e transformou-se no primeiro hotel do pais a ter elevador
Especialistas recomendam: nao vista as suas criangas com estas cores para irem a praia ou a piscina este verao
Especialista alerta: é isto que acontece ao seu corpo se comer melancia todos os dias e nao é positivo

Esta é a melhor cidade do mundo para se viver e milhares de portugueses ja I moram com salarios (muito) superiores aos de ca

Rega as plantas a que horas? Este simples truque pode ‘salvar’ o seu jardim e evitar folhas secas
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OPINIAO

Um mundo aos estilhacos | Por Miguel Freitas

A conquilha ou o fim anunciado da memdria | Editorial

Desinformagao: como disseminar a mentira a partir de uma verdade | Por Mendes Bota

Lideres autarquicos instam Comissao Europeia a estabelecer uma meta vinculativa de reducao de 90% das emissées domésticas até 2040
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13/07/2025, 16:54 Centros Ciéncia Viva langam programa de verdo com centenas de atividades gratuitas - Postal

Tavira € o segundo concelho
no Algarve a aprovar um Plano
- Mumicipal de Acao Climatica
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Ha um novo Postal do Algarve nas bancas com o Expresso @

EUROPE DIRECT ALGARVE

H& uma nova fraude no Multibanco que pode deixa-lo de ‘carteira vazia' veja como se proteger

Lideres autarquicos instam Comissao Europeia a estabelecer uma meta vinculativa de redugao de 90% das emissdes domésticas até 2040
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Candidaturas a Escola de Verao “Cidadania com Futuro” decorrem até 25 de julho
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